Od 30 lat z Wami.

Dzigekujemy!
E N

WIETNAM - od Hanoi do Sajgonu

KLUBOWICZE — znizka 5 % (od ceny w ziotowkach). Wyprawa jest autorskim programem BP ,Supertramp”.

Zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc. W przypadku zgtoszenia sie 5 0sdb, terminy

dowolne.

Wietnam oferuje bogactwo skarbow
historycznych i przyrodniczych, do tego
spotkanie z bardzo przyjaznymi ludzmi oraz
niezwykig i zdaniem wielu jedna z najlepszych
na S$wiecie kuchni.. Gory Sapa, Morze
Potudniowochinskie, plaze, wyspy, delta
Mekongu, przyjemne miasteczka i prawdziwy
»Saigon”!!! A na dodatek kosztowac bedziemy
przepyszng kuchnie zaréwno w lokalnych
¥ restauracyjkach, jak i na gwarnych,
| tradycyjnych targach i ulicznych straganach...
Wietnamczycy, jeden 1z najstarszych i

nieprzerwanie istniejgcych narodéw Swiata,

maja niezwyktg i burzliwg historie. Jej
$wiadectwem sg m. in. blisko 800-letnie ruiny Czaméw, Zakazane Miasto i grobowce Dynastii Nguyendw, a takze
pozostatosci po kolonialnej obecnosci i wptywach francuskich na Potwyspie Indochifiskim. W trakcie podrézy poznamy
takze najnowszg historie kraju, z jej jakze mrocznym rozdziatem - wojng wietnamska, ktéra odcisneta gtebokie pietno
na catym narodzie wietnamskim. Hanoi to pierwszy punkt programu. Zgietk, hatas, ciasne i gwarne uliczki starego miasta
oraz niesamowita atmosfera — to cechy tego egzotycznego miasta. Zwiedzimy m. in. Mauzoleum Ho Chi Minha, targ
miejski i katedre Sw. Jozefa. Z Hanoi wyptyniemy na rejs po zatoce Ha Long, posrdd rozsianych na szmaragdowym
morzu wapiennych skatek, robigcych niesamowite wrazenie. Odwiedzimy gory potnocnego Wietnamu w okolicy Sapa.
Jest to jedno z najciekawszych miejsc do zwiedzania w Wietnamie, rozcigga sie na wysokosci okoto 1500-1650 m n.p.m.
We wspaniatej, monumentalnej scenerii gorskiej, zyjg tu rozne barwne plemiona (mniejszosci etniczne): Czarni H'mong-
owie, Czerwoni Dzao, Thaiowie czy Daiowie. Nastepnie odwiedzimy Hue, starg stolice Wiethnamu ze wspaniatym
Zakazanym Miastem i grobowcami krélewskimi nad Rzekg Perfumowsg, a takze malownicze, kolonialne miasteczko Hoi
An, gdzie mozna pospacerowac nad brzegiem rzeki, przyrzadzac tradycyjne potrawy czy uszyC... garnitur. Jest to
prawdziwa mekka krawiecka! Nieopodal znajduijg sie ruiny Czaméw w My Son (lista UNESCO), ktore rozstawit nasz rodak

archeolog Kazimierz Kwiatkowski. Nastepnie wyruszymy w podrdz do Sajgonu, znanego dzi$ jako Ho Chi Minh City.



Pozostata po Francuzach kolonialna zabudowa sagsiaduje z wietnamskim, lokalnym kolorytem zabudowy. Nastepnie
wyruszymy na wycieczke do Cu Chi, aby zobaczy¢ stynny, wykorzystywany podczas wojny wietnamskiej system
podziemnych tuneli Viét Congu. Na ostatnim etapie podrézy udamy sie w kierunku delty Mekongu. Ptynac z nurtem

rzeki, poznamy jej rytm, a takze codzienne zycie ludzi zamieszkujacych jej brzegi.

PROGRAM:

1 DZIEN
Spotkanie na lotnisku Chopina w Warszawie w hali odlotow sektor ,,C” w poblizu stanowiska 201. Przelot Warszawa —

Hanoi z przesiadka.

2 DZIEN

Przylot do Hanoi, zakwaterowanie, odpoczynek. Hanoi jest stolicg (od 1975 r.) i drugim pod wzgledem wielkosSci miastem
Wietnamu. Posiada przepiekne stare miasto, z architekturg kolonialng naznaczong wptywami chinskimi, z mnéstwem
knajpek, restauracji, herbaciarni, sklepéw i hotelikow. Zwiedzanie miasta: chifnska Swigtynia Ngoc Son, monumentalny
Plac Ba Dinh, na ktdrym znajduje sie Mauzoleum Ho Chi Minha, One Pillar Pagoda, Van Mieu — powstata w XI w.
Swiatynia Literatury dedykowana Konfucjuszowi, a niegdy$ takze pierwszy wietnamski uniwersytet. Wieczorem dla

chetnych Wodny Teatr Lalek (Mda r6i nudc). Nocleg.

3 DZIEN

Wyjazd nad Zatoke Ha Long; rejs statkiem po zatoce, uznanej za jeden z cudéw natury, wpisanej na liste UNESCO (ok.
120-130 USD). W trakcie rejsu po tej najpiekniejszej zatoce Wietnamu odwiedzimy jedng z wielu wystepujacych tam
jaskin, z bogatg szatg naciekowa, a takze jedng z okolicznych ,wiosek na wodzie”, rozsianych wsrdd tysiecy wysepek
krasowych zamieszkanych przez zyjacych tam od pokolen rodziny, trudnigce sie potowem i hodowla ryb i skorupiaki.

Mozliwos¢ kapieli w morzu oraz ptywania kajakiem. Nocleg w kajutach na todzi.

4 DZIEN
Kontynuacja rejsu po Zatoce Ha Long. Okoto potudnia powrdt na lad i powrdt do Hanoi, krétki odpoczynek, a nastepnie

podrdz nocnym pociggiem do Lao Cai.

5 DZIEN

Rano przyjazd do Lao Cai; dalsza podroz busem (ok. 2 godzin) do matego miasteczka Sapa. Zakwaterowanie w hotelu
i ok. dwugodzinny trekking miedzy tarasami ryzowymi z widokiem na piekne gory, do wioski Ban Pho, zamieszkanej
przez plemie H'mong-6w. Zobaczymy tam jak mieszkancy zyja; poznamy ich styl zycia, tradycje i zwyczaje. Sprobujemy
m. in. domowej roboty wina z kukurydzy. Alternatywa dla trekkingu jest przejazdzka rowerowa przez doline Muong Hoa,
zamieszkang przez mniejszosci H'mong, Giay oraz Dao. Powrot do Sapa, gdzie mozemy kupi¢ przezdmioty i wyroby

rekodzielnicze.

6 - 7 DZIEN
Po $niadaniu wyruszamy na dwudniowy trekking (tempo relaksacyjne). Trasa biegnie w przepieknej scenerii pdl i
tarasdw ryzowych, rozproszonych miedzy kolejnymi wioskami zamieszkanymi przez rézne grupy etniczne, m.in.

plemiona Lao Chai, Ta Van, Czarnych H'mongdw czy Dzay. Nocleg w wiosce nalezgcej do mniejszosci Giay. Drugiego



dnia pobytu, w wiosce Giang Ta Chai spotkamy przedstawicieli mniejszo$¢ Red Dao. Wyruszymy stamtad waskimi
Sciezkami, podziwiajgc gorskie widoki przejdziemy do wioski Su Pan, skad wrécimy samochodem do Sapy. Po krotkim

odpoczynku udamy sie na stacje Lao Cai, aby zdazy¢ na nocny pocigg do Hanoi.

8 DZIEN
Rano przyjazd do stolicy; kontynuacja zwiedzania miasta. Gubimy sie w labiryntach uliczek Starego Miasta (Old Quarter)
kosztujac lokalnej kuchni, degustujgc jednego z najtariszych piw na $wiecie. Popotudniu przelot do Danang, nastepnie

busem dojedziemy do Hue na nocleg.

9 DZIEN

Hue to dawna stolica Wietnamu (XVI-XX wiek), a obecnie przyjemne miasto potozone nad Rzekg Perfumowa. Jego
najwiekszg atrakcjg jest Cesarska Cytadela, dawna siedziba wiadcéw Hue, duzy kompleks budynkéw z patacem
cesarskim, murami, bramami, $wigtyniami, sklepami, muzeami i galeriami. Zwiedzamy Zakazane Miasto (ok. 3 USD),
Pagode Thien Mu z 1601 r. (ok. 5 USD) oraz imponujgce grobowce cesarzy dynastii Nguyen, Tu Dt (1864 — 1867 r.),
a kilka kilometréow dalej nowszy Lang Khai Binh (ok. 8 USD). Po zwiedzaniu, przejazd do Hoi An. Zakwaterowanie i

nocleg.

10 DZIEN

Hoi An jest jednym z najpiekniejszych wietnamskich miasteczek i stanowi wielkg atrakcjg turystyczna. Historyczne stare
miasto to platanina uliczek z piekng chinska i kolonialng architekturg. Na kazdym rogu mozna tu znalezé mate
restauracje, herbaciarnie, Swigtynie, galerie, warsztaty rzemiesInicze, pracownie artystow, a takze sklepy dla turystow.
Rano, po wypozyczeniu rowerdw lub wynajeciu riksz, zwiedzanie Hoi An i Starego Miasta (wpisanego na liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego UNESCO). Do najcenniejszych zabytkdéw nalezy m. in. Most Japonski, zbudowany przez

przybyszy z Japonii, jedyny na Swiecie kryty most ze $wigtynig buddyjska. Nocleg.

11 DZIEN
Do wyboru: fakultatywna wycieczka do ruin sanktuarium Czamow w My Son, ktdre rozstawit m.in. nasz archeolog ,Kazik”
Kwiatkowski (lista UNESCO), 5-kilometrowy przejazd (rowery/skuterki) nad Morze Potudniowochinskie, kapiel i

plazowanie lub po prostu czas wolny - napawanie sie klimatem uroczego miasteczka. Nocleg.

12 DZIEN

Czas na dodatkowa eksploracje Hoi An, fakultatywny 5-kilometrowy przejazd (rowery/skuterki) nad Morze
Potudniowochinskie, kapiel i plazowanie lub po prostu czas wolny - napawanie sie klimatem uroczego miasteczka.
Popotudniu przejazd na lotnisko i przelot do Ho Chi Minh City. HCMC (przed 1975 r. zwane Sajgonem), ktdre jest
najwiekszym wietnamskim miastem i bytg stolica Wiethamu Potudniowego. Przekonamy sie, ze Sajgon to ,prawdziwy

sajgon”!!! Zakwaterowanie i nocleg w Sajgonie.

13 DZIEN

Wyjazd do Tuneli Ci Chi, podziemnego miasta Viét COngu z czaséw wojny wietnamskiej; przejscie jednym z tuneli (dla
chetnych, mozliwoS¢ postrzelania z AK47 lub M16) oraz zwiedzanie Wielkiej éwiqtyni Kaodaistycznej. Kaodaizm to
synkretyczny zbiér réznych religii: konfucjanizmu, taoizmu, hinduizmu, chrzescijanstwa, islamu, judaizmu i

wietnamskiego szamanizmu, ktérego $wietymi sg, m.in. Winston Churchill i Charlie Chaplin (w sumie, ok. $13). Po



potudniu powrdt do Sajgonu i kulinarna uczta przy Ben Thanh Market, gdzie wieczorem rozktadajg sie uliczne
restauracyjki z wszelkimi réznosciami, owocami morza, ptazami, gadami i roslinami, skosztowa¢ m.in. mozna dos¢

koscistg ropuche... Nocleg.

14 DZIEN

Wycieczka z jednym z wietnamskich biur podrdzy do Delty Mekongu. To region w potudniowym Wietnamie o powierzchni
prawie 40 tys. km kwadratowych. Delta tworzy tutaj labirynt odndg, jezior i kanatdw oplatajgcych mate skrawki ladu i
wyspy, na ktérych zyjg ludzie zajmujacy sie gtdwnie rybotéwstwem, zbieractwem i uprawa ryzu. Zycie tutaj zwigzane
jest bezposrednio z woda. Domy, szkoty, urzedy, Swigtynie stojg na nadbrzezu lub czesto ,ptywajg” na powierzchni
rzeki. Rejs statkiem, matymi todziami i czotnami po waskich kanatach delty w czasie, ktdrego odwiedzimy mate plantacje
ananasow i kokosow, farme wezy. Powrot do Sajgonu. Wieczor w knajpkach Sajgonu, chetni mogg udac sie do jednego

z salonéw masazu lub po prostu oddac sie zakupom. Nocleg.

15 DZIEN

Zwiedzanie gwarnego Sajgonu, m. in. Hotel Rex, Pafac Reunifikacji, Market Ben Thanh, Katedra Notre Dame oraz
Gtéwna Poczta. Historie wojny wietnamskiej, widzianej z perspektywy Wietnamczykéw przyblizy nam Muzeum
Amerykanskich Zbrodni Wojennych. Przejazdzka rikszami po miescie. Wieczorem przejazd na lotnisko, a nastepnie wylot

do Warszawy.

16 DZIEN

Przylot do Warszawy

* - W powyZszym programie moga nastapic korekty - w zaleznosci Np. od rozktadu jazdy komunikacji lokalnej i innych
czynnikow zewnetrznych (pogoda, sytuacja polityczna itp.) - pozostajgce w gestii pilota. W nawiasach podano ceny

orfentacyjne. *

ZAPEWNIAMY W CENIE WYPRAWY:

- opieka polskiego, licencjonowanego pilota;

- przeloty Warszawa — Hanoi, Ho Chi Minh City — Warszawa, Hanoi — Hue, Danang — Ho Chi Minh City;

- transport: lokalne autobusy, busy, taxi, itp.;

- noclegi: hotele/guest house'y (pokoje 2,3 osobowe);

- ubezpieczenie NNW do 15000 PLN i KL 30000 EUR, bagaz 1000 PLN, skfadka Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
(TFG), sktadka Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP), podatek VAT.

WE WEASNYM ZAKRESIE:
- wyzywienie, bilety wstepu, wycieczki fakultatywne, wiza do Wietnamu wyrabiana przez biuro - 26 USD (w sumie
min. 400 USD).

DODATKOWE INFORMACIJE:
- paszport wazny min. 6 miesiecy od daty zakonczenia imprezy;
- szczepienie nie sg obowigzkowe, lecz zalecane: zéttaczka A i B, btonica tezec, polio, dur brzuszny;

- profilaktyka antymalaryczna /ryzyko zarazenia niewielkie/;



- grupa do 12 osodb;

- szczegbtowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, e-mailem: info@supertramp.pl

ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakéw
tel.: 12 632 7999 supertramp@supertramp.pl
www.supertramp.pl

lat g
SUPER‘\'RAN\P

* * * pOZWOL PORWAC SIE WICHROM PRZYGODY * * *



